Jidelnicek

T

od 15.04.2024 do 19.04.2024

Pondéli 15.4.2024

presnidav.  Rohlik s bylinkovym maslem, horka ¢okolada, zeleninova misa (A: 01,

07, 1a)
polévka Zeleninovy vyvar s téstovinou (A: 01, 03, 09, 1a)
obéd Okoun nylsky na masle, bramborova kase, zeleninova obloha (A: 04, 07)
svacdina Chléb se syrovou pomazankou, ovocna misa (A: 01, 07, 1a)

Utery 16.4.2024

presnidav. Cerealni rohlik s hummusem, bikava, zeleninova misa (A: 01, 07, 1a,

1d)

polévka S pohankou (A: 01, 09, 1a)

obéd Boloriske téstoviny s hovézim masem, syrova posypka (A: 01, 03, 07,
1a)

svacina Chléb s drozdovou pomazankou, zeleninova misa (A: 01, 03, 1a)

Stfeda 17.4.2024

presnidav.  Bily smetanovy jogurt, jahody, rohlik, ovocna misa (A: 01, 07, 1a)

polévka Se syrovym kapani (A: 01, 03, 1a)

obéd Kufeci prso na pfirodno, zeleninovy salat s quinoou (A: 01, 1a)

svacina Chléb s celerovou pomazankou, zeleninova misa (A: 01, 09, 1a)

Ctvrtek 18.4.2024

pfesnidav.  MIléko, ceredlie, ovocna misa (A: 01, 07, 1a)

polévka Hraskova krémova (A: 01, 07, 1a)

obéd Veprové na Zampionech, divoka ryze (A: 01, 1a)

svacina Skolkova placka s ovocem, kakao, ovocna misa (A: 01, 03, 07, 1a)

Patek 19.4.2024

pfesnidav.  Rohlik s pomazankou z makrely, bikava, zeleninova misa (A: 01, 04,
07, 1a)

polévka Kminova (A: 09)

obéd Rizoto s mletym masem, syrova posypka, ¢ervena fepa (A: 01, 07, 1a)

svacina Chléb s medovym maslem, ovocna misa (A: 01, 1a)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergenud: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 09 Celer
03 Vejce 1a  Obiloviny - pSenice
04 Ryby 1d Obiloviny - oves
07  Miléko
V ramci pitného rezimu maiji déti k dispozici po cely den neslazeny ovocny, nebo bylinkovy ¢aj, vodu, dZus nebo -'/ SV

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena !

Jidlo je uréeno k okamzité spotrebé.

Pecivo a mlééné vyrobky odebirame od ¢eskych dodavateld.

Maso, ovoce a zeleninu odebirame prevazné od ¢eskych dodavatelu.

V(s

vefejna infarmaéni sluzba



